












Be: tellannahme: Mittwoch, 18.08. bis Dienstag, 24.08.21 
Dienstag, 24.08. bis Freitag, 27.08.21 
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Geschichte von Satu 


Der Safubaum gehôrt zweifellos zu den ehrwürdigen Herren des  afrika- 
nischen  Dschungels. Seine  vielfarbigen  Früchte mit ihrem  betôrenden  Ge- 
schmack und  ihren  essentiellen  Nährstoffen sind ein  Grundnahrungsmit- 
tel in den Regionen des äquatorialen und tropischen Afrikas, in denen er gedeiht. 
Die in Europa noch wenig bekannte Safu ist heute unter den Orkos-Kunden ge- 
fraster denn je. Beim ersten Probieren ist man oft erstaunt, ein gleichzeitis vollkom- 
men neues und dennoch bekanntes Aroma zu entdecken, als würde der Organis- 
mus sogleich ein Lebensmittel erkennen, das in der Lage ist, tiefe und ursprüngliche 
Bedürfnisse zu stillen. Liegt dies an ihrem Reichtum an Linolsäure, eine essentielle 
Fettsäure, die der Organismus nicht selbst herstellen kann? Wie auch immer, ihr Ge- 
schmack lässt aus dem Gedächtnis für die einen Erinnerungen an schmelzenden Zie- 
genkäse mit feinen Kräutern auftauchen, für andere eher an feinste Wurstdelikatessen. 
Diese seltenen exotischen Früchte, lebendige Zeugen des wundervollen Wech- 
selspiels zwischen Mensch und Natur, kônnen wir nur importieren, wenn die Men- 
gen gro8 genug sind, um die Transportkosten im Rahmen zu halten. Je mehr Lieb- 
haber exotischer Früchte es gibt, desto besser kônnen wir unser Sortiment aufrecht 
erhalten und sogar erweitern. Helfen Sie uns, die exotischen Früchte von Orkos 
in [hrer Umgebung bekannt zu machen … die Safus sind jetzt in der Hauptsaison! 


| Überraschungsge- 
schen 
wird bei jeder 


Bestellung ab 


|. 100€: 


beigelegt. 
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Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 E-Mail: bestellservice@orkos.com 
FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Faxintern.: +33 (0)1 64 60 2101 @ WhatsApp: 0800 999 888 1 








ANANAS CAYENNE 


AUS KAMERUN 


Genau zur rechten Zeit geerntet, saftig und lecker! 


He 


-27% 


de MERE AEXR 





ab 12 kg: 7,80 €/kg 
ab 8kg: 8,30 €/kg 
ab 4kg: 9,60 €/kg 


AVOCADO HASS 


AUS MEXIKO 


Die beste aller Hass Avocados. 


1535 €/e 


- 27% 


ab 6 kg: 11,20 €/kg 


ab 3kg: 12,95 €/kg 





5,80 €/ke 








spanischen Melonen erreicht ihren 
f geerntet und daher sü8 und voller 
rer Genuss! Die Piel de Sapo wiest 

5 kg und hält sich besonders gut. 
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9) 95 €/be 





WeiBe Traube Moscatel 


Vollreif mit halbsetrockneten, 


konzentrierten Trauben an der Rispe. 


11,70 €/ke 


Kalktusfeige 


Erfrischend und mit blumigem 


Geschmack. 


Gemuse 


Artischocke grün 
Bengkoang 
Champignon 
Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 

Kürbis Chapa 
Kurkuma 
Mairübchen violet 
Paprika rot 
Paprika rot lang 
Paprika spitz mini 
Rote Beete rund 
Stangensellerie 
SüBkartoffel rosa 
Zuchini grün 
Zuckermaiskolben 
Zwiebel gelb 


Land  Einzelpre 


Fra S 575/kg 
Tha P 1585/kg 
Pay S 1005/kg 
Fra S 6:10/%g 
Esp S 675/kg 
Per s 1080/kg 
Ha S 515kg 
Fra S 470/kg 
Esp S 975/kg 
Esp P 5,10/kg 
Per S 1385/kg 
Fra S 550/kg 


Esp S 815/kg 
Esp P 6460/kg 
Esp P 645/kg 
Fra S 590/kg 
Fra S 630/g 
Esp P 545/kg 
Fra S 555/kg 
Esp P 292551. 
Fra S 520/kg 





Tomaten 


Tomate Beefheart rot 
Tomate Cherry 
Tomate rustikal 


Blumenkohl weif 
Kohlrabi grün 
Spitzkohl 
WeiBkohl 


Frische Algen 


Land 


Kirsche rot 


Dunkel und aromareich … 





Orange Valencia Late 


Besonders saftig! 


Land  Einzelpreis 


Fra P 945/kg 
Esp S 885/kg 
Fra P 865/kg 


Land  Einzelpreis 


Fra S 6405. 
Fra S 255pt. 
Fra S 440pst. 
Fra S 5,10/kg 





Landesfrüchte und -gemüse 


10,95 €/be 





Landesfrüchte 


Apfel Braeburn 
Apfel Fuji 

Apfel Gala 

Apfel Juliet 
Heidelbeere 125g 
Kaktusfeige 
Kirsche rot 

Kiwi Hayward 
Mandel frisch 
Melone Charentais 


Melone Piel de Sapo 


Nektarine gelb 
Pfirsich weif flach 
Pflaume R-Claude 
Traube w. Moscatel 


Einzelprei 2 : 


Wassermelone 


Land  Einzelpreis 


Fra S 650/kg 
Esp P 6,90/kg 
la S 590/%g 
Fra S 620/kg 
Esp S 465/5. 
Esp P 11,70/kg 
Esp P 1095/kg 
la P 880/kg 
Esp P 1005/kg 
Fra S 685/kg 
Esp P 580/kg 
Esp P 8,00/kg 
Esp P 835/kg 
Fra S 13,50/kg 
Esp P 935/kg 
Esp P 570/kg 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


ernteabhängig. 
@ ee 
Zitrusfrüchte 
Land  Einzelpre 
Grapefruit Ruby Esp P 680/k 


Litrone 


Preissenkungen 


Mango Osteen 12,95 €K5 


Banane Apfel 








Banane Feige-Apfel 





Blumenkohl weifè 


Drachenfrucht 


6,75 €/kg 


Orange Valencia Late 


11,65 €/kg 
9,95 €/kg 
9,95 €/kg 
6,40 €/kg 


21,95 €/kg 





Esp P 5,30/kg 
Esp P 5,40/kg 


-10,0% 
-4,8% 


-4,8% 





-4,50% 


0 


795 €/250g 


Alge fr.Ramallo 250g 


Esp P 795/5t. 


Lange Gurke 


Fest und ein 
schônes, dunkles 
Grün. 





Alge Ramallo frische 
Ein wahres Gemüse, sehr 
gesund und nahrhaft. 
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Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 
1760 €;  Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 















einheit 
Ananas Cayenne Camp 1070/kg 1017/kg abékg Safu Camp 1905/kg 18,10/kg ab 3kg 
Ananas Victoria Camp 11,05/kg 10,50/kg ab6kg Sapote Amarillo Camp 15,30/kg 14,54/kg ab 2kg 
Avocado Hass Mex P 1535/kg 14,58/kg ob4kg Zuckerrohr Esp P 705/kg 6,70/kg ab 2kg 
Avocado Lula Cam P 1330/kg 12,64/kg ab 4kg 
Banane Apfel Camp 995/kg 9,45/kg ab 4kg 
Banane Canaria Esp P 675/%kg 6,31/kg ab 5kg 
Mangostane Banane Feige-Apfel Camp 995%g 9,45/kg ab 4kg 
| Banane Planta Camp 995/kg 9,45/kg ab 4kg 
Eine der beliebtesten Exoten- Banane Poyo Col s 6059 
früchte. Banane Rosa Camp 11,20/kg 10,64/kg ab 4kg 
Î s: 30 €/be Drachenfrucht Esp P 2195/kg 20,85/kg ab 3kg 
Erdnuss frisch Camp 15,30/kg 14,54/kg ab 3kg 
Kakaoschote Camp 1325/kg 12,59/kg ab 2kg 
Kokosnuss reif Camp 1045/kg  9.93/kg ab 4kg 
Litschi Esp P1710/kg 16,25/kg ab 2kg 
Mango Irwin Esp P 15,40/kg 14,63/kg ab 4kg 
Mango Irwin mini Esp P 1370/kg 13,02/kg ab 4kg ‘ 
Maracuja violett Mango Osteen Esp P 11,65/kg 11,07/kg ab 4kg Heilpflanzen oo 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Etwas <erliéher ae eine Mango Osteen mini Esp P 680/kg 8,36/kg ab 4kg einheit 
Pascionstiucht Maracuja Camp 1605/kg 17,15/kg ab3kg  Johannisbrot 250g Esp P 290/S. 276/Stab 191. 
Maracuja violett Esp P 1530/kg 14,54/kg ab3kg  Kass.Fistu.gesc.225g  Ind P 935/st. 8,88/Stab 1054. 
12,45 €/ke Pagode Light Tha P1815/%kg 17,24/kg ab4kg  Kassia Fist. Stange Camp 1935/kg 18,38/kg ab 4kg 
Palmnektar 450ml Tha p 11,85/5t. 11,26/5t. ab4t.  Kassia Fist. Stange Ind P1995/kg 18,95/kg ab 3kg 
Papaya Solo Cam P 1245/kg 11,83/kg ab4kg  SüBholz 200g Esp P Jos. 
Passionsfrucht Cam P 16,60/kg 15,77/kg ab3kg  Tamarinde sauer Per P 1655/kg 15,72/kg ab 2kg 
Rambutan Camp 1530/kg 14,54/kg ab3kg  Tamarinde süB 1kg Tha P 21,95/kg 20,85/kg ab 3kg 
Papaya Solo 
Zartes Fruchtfleisch, wunderbar himbeeris. 1e) 05 €/ kg 16. 60 €/ke 
12 Fe) €/450 





Palmnektar Safu Passionsfrucht 


Ein Nektar mit explosivem, 
unvergleichlichem Aroma. 


Ein exotischer Cocktail voller 
Vitamine. 


Ihr Fruchtfleisch ist eine wahre 
Gaumenfreude. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


4 gen abhängis. 





995 E/ke 8,75 €/ke 





l- 


Banane Canaria 


Reichhaltiger, aussgepräster Geschmack. 


Banane Planta 


Vollreif nimmit sie auRergewôhnliche 
Konfitüren-Aromen an. 


1045€/ke 6,05 €/be 
9,95 €/be 





Banane Apfel Banane Poyo 
Mit delikat zitroniger Note. Der Klassiker unter den Bananen, 
angenehm cremig und vanillig. 
1045€/kz À 
995 €/be 70 &/250g 





Banane Gros-Michel getr. 


Eine Trockenbanane mit besonders 
intensivem Aroma. 


Banane Feige-Apfel 
Die Schale ist sehr dünn und das 
Fleisch ist sehr zart. 





Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nusse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel frisch 
Mandel Marcona 
Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

lra P1710/kg 16,25/kg ab 5kg 
Per P 1800/kg 17,10/kg ab 5kg 
Cat P1195/kg 11,35/kg ab 5kg 
Mex P 1620/kg 15,39/kg ab 5kg 
Esp P 1005%kg 9,55/kg ab 3kg 
Esp P 915/%kg 8,69/kg ab 5kg 
Esp P 2695/kg 25,60/kg ab 5kg 
Fra P 244551. 

Esp P 1195%g 11,35/kg ab 5kg 


Geschaälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.vio.500g 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Macadamia gesch.250g 
Man.ges. Ferrag 500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
lra P 1320/St. 12,54/St. ab 4St. 
Ind P 1915/5t. 18,19/St. ab 45t. 
Per Pp 10155. 9,64/St. ab 6st. 
lra P 10055. 9,55/St. ab 65. 
Cat P 1205/5. 11,45/St. ab 45. 
Mex P 1205/5t. 11,45/St. ab és. 
Ita P 155575. 1477/t. ab 65. 
Per P 845/St.  8,03/St. ab 8St. 
Esp P 2645/St. 25,13/St. ab 45t. 
Esp S 480/S. 4,56/St. ab 6St. 
Rou p 1270/St. 12,07/St. ab 4St. 


Zederkern 250g Rus P 1235/5t. 11,73/St. ab 4St. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P os. 8,65/Stab 1054. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Nori 100g 

Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra P 1020/St. 9,69/Stab 105t. 
Fra P 820/St. 7,79/Stab 105t. 
Fra P os. 941/Stab 105t. 
Fra P 114575. 10,88/Stab 1051. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 1945/st. 18,48/St. ab 65t. 
Esp P 15,65/5t. 14,87/St. ab 6St. 


Pistazie geschalt 


2 6, 45 €/5 00g 


Der authentische Genuss einer 
kalt geschälten und 
getrockneten Pistazie. 


Land 
Amarant 500g 
Chiasamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 





Einzelprei: 


Per P 7505 
Arg P 8405 
Esp P 4055 
Esp P 5,955 
Equ P 7 10/5 
Esp S 4goyst. 


Testset und Pack 


Land 


Testset Datteln+ 3TF Fra 
Testset getr.Früchte Fra 
Testset Nüsse Fra 
Tropenfr.-Paket 4kg Fra 
Tropenfr.Paket 8kg Fra 
ZFR:Pack français 3k Fra 
ZFR:Pack français 6k Fra 


Einzelprei 


P 23,45/St. 
P 25,95/St. 
P 24455t. 
p 44 95pst. 
P 8990/St. 
P 37,95/St. 
P 75,90/St. 


Tamarinde, die 
: Freundin lhrer 
 Verdauung … 





‘Die Tamarinde, eine Tropenfrucht aus 
Südostasien, hat eine bohnenartige Form 
und setzt sich aus einer hellbraunen Schale 
zusammen, unter der sich ein sûRes 
Fruchtfleisch befindet, das mehrere Kerne 
umgibt. Sie wird in Indien seit 
Jahrhunderten wegen ihres kôstlichen 
Aromas verzehrt. Ihr Fruchtfleisch wird auch 
als mildes Abführmittel verwendet wie auch 
für die Herstellung bestimmter 
Medikamente. Orkos bietet Ihnen 
ungeschälteTamarinde an. Für den Verzehr 
der Tamarinde werden zunächst die äuRere 
Schale aufsgebrochen und dann die Fasern 
um das Fruchtfleisch entfernt. Daraufhin 
brauchen Sie nur noch das kôstliche 
Fruchtfleisch mit dem feinen Karamellaroma 
zu geniefen. 





Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


4,60 €/100g 


9,90 €/250g 
13,55 €/250g 
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Papaya getrocknet 
Das Himbeeraroma der Papaya, 
super konzentriert. 


getrocknete Longan 


Aroma zwischen Honisbonbon 
und Karamell. 


Kaki getrocknet 


Delikater Geschmack, der an 
Aprikosenkonfitüre erinnert. 


16,45 Ep. Rosine sch. Shani %2k 


Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 
Testset getr.Früchte 
Tomate getr. 250g 


lra P 950/5. 9,03/St. ab 451. 
Per P 1655/kg 15,72/kg ab 2kg 
Tha P 21,95/kg 20,85/kg ab 3kg 
Fra P 259551. 

Esp P 9o0/S. 8,55/St. ab 45. 


Wabenprodukte 


Land  Einzelprei 


Esp P 1645/5t. 
Esp P 940pst. 


Gelee royale 25g 
Rohpropolis 15g 





Land  Einzelpre 


Gelée royale Honige im Glas 





Pollen Spanien 225g Esp P 11,60/5t. Land  Einzelpreis Mao 
Es soll revitalisierend wirken und eue 
SU à Heide Esp P 1040/5t. 9,88/St. ab 65. 
gute Laune auslôsen. 
: Lavendel Esp P 1010/S. 9,60/St. ab st. 
Wabenhonige T k f CO hè Mandelbaum Esp P 1025/5t. 974/St. ab 6st. 
M FERRS rocKenITUc e Mispel Honig Esp P 1035/5t.  9,83/5t. ab St. 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- | 
Bienenbrot 250g Esp P 8205. einheit Rosmarin Honig Esp P 1025/St.  9,74/St. ab 6t. 
Eiche Wabe 250g Esp P 7 30/5. Ananas geir. 250g Camp 915/st. 8,69/St. ab 6Si. Thymian Esp P 10,255t. O74/St. ab 6St. 
Orange Wabe 250g Esp P 6,50/5t. Banane G.Michel 250g Camp 670/St. 6,37/St. ab 85t. Wald flüssig Esp P 9 80/St. 9 31/St. ab 65. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P 695/5t. Banane Planta 250g Camp 5,65/St. 5,37/St. ab 8. ZLitrone Esp P 99551. 9 45/St. ab 6St. 
Drachenfr. rot 100g  ThaP 4005. 3,80/Stab 105. Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
z Feige Honig kg Esp P 655/St.  6,22/Stab 105t. 
Sonstiges Feige w. C. dama %k Esp P 6758. 641/Stob 105. Datt | 
Land Einzelpreis Goii-Beere 250g Chip 1345/t. 12,78/t. ab 85t. arren ._—. 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Austermesser Fra 450 Jackfrucht getr.100g Camp 45575. 4,32/St. ab 45t. Shui 
todo EN ED Johannisbrot 250g Esp P 2908. 276/Stbi2s.  Borhilran 1kg tra P17,15/8t. 16,29/St. ab 55t. 
Kakaobohne getr.200g Camp 690%. 656/5t.4b5s.  Barhi soft Iky ra P 1895/St. 18,00/Si. ab 55. 
Kakaotraube gtr.200g Camp 695/5. 6,60/S.abas.  Deglet-N. Rispe Ikg  Tun P 17,55/5t. 16,67/St ab 5st. 


Land 


Einzelpre 


Kaki getrocknet 250g 
Kokos jung getr.100g 
Longan getroc. 100g 


Esp Pp 1355/s 


Tha P 505/5t. 
Tha P 460/st. 


… 12,87/St. ab 6St. 
4 80/Stab 105t. 
4 37/St. ab 6St. 


Deglet-Noor 1kg 


Tun P 17/30/St. 16,44/St. ab 5St. 


Deglet-Noor dry 1k ra 
Ara P 1695/5. 16,10/St. ab 55. 


Khalasah 1kg 


P 1770/St. 16,82/St. ab 5St. 


Aloe Vera Blait Esp P 1095/4g Mango Smaragd 2509 Camp 11,5/st. 10,50/St.abas.  Medjool kristall 1kg Cal P 27,80/5:. 2641/5t. ob 55 
Ghassul fein 500g Mar  5,75/5t. Maulbeeren w. 250g  lra P 7905. 7SVStbios  Medjoolrustikallkg ra P 197075. 1872/51.0b5st 
Ghassul grob 1kg Mar  805/kg Papaya Solo 250g Camp 90/5. 941/St. ab 4t. Mozafati soft Krist. lra P1765/%kg 16,77/kg ab 5kg 
T. ultra-fweib 500g Fra Za0yst Pfirsich getr. 250g lra P 570/S#t. 5,42/St. ab 8t. Sayer 1kg lra P 1810/St. 17,20/St. ab 5St. 
Ton. weib ultra-fein Fra 7aost Physalis getr. 250g Per p 12305. 11,69/St.ab4st.  Shahani kg ra P 17,35/5t. 16,48/5t. ab 55. 
Tonerde g.ilite 300 Fra P Sao. Rosie braun 500g ra P 8a0s. Bass  TestsetDatteln+ 3TF Fra P 23455 

Tonerde grob grün Fra P 87551. Zahidi 1kg rap 1670/5t. 15,87/St. ab 5St. 
Tube Ton.llite 150g Fra  4oost. Mindestbestellmenge: 1 kg 

Tube Ton.lilite 400g Fra  97ost. 
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Exotische Früchte (Fortsetzung) 





1710 €/k 11,65 €/kg 






Litschi 


Voll kôstlichen Nektars mit 
Rosenaroma … 
15:55€/kg 
15,30 €/ke ù 


MANGUE OSTEEN 








Sapote Amarillo Die Osteen Mango gibt es auch in einer Mini-Version. 
Reichhaltig, cremig und himmilisch Jeder so lecker wie die anderen! 
duftend. 
21,95 €/be 
15,25 €/kg 15,30 €/ke 
> = : = 
Drachenfrucht Kakaoschote Erdnuss frisch in der Schalle 
Halbieren und mit einem Lôffel Schokolade im Urzustand Leicht zu schälen, besonders 
genieffen. dicke Erdnüsse. 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 













Für den wôchentlichen Erhalt 
des Orkoskataloges per E-Mail: 
Name, Adresse, Währung an 
bestellservice(@orkos.com 
senden. 





Deutschland und Ôsterreich: 
Postbank Berlin 

IBAN: DE17100100100038003100 
BIC: PBNKDEFFXXX 


E-Mail: DA QUS com | Deutschland: 









Tel.: 0800 999 888 1 Standardpauschale DPD 4,90 € 
Fax: 0800 999 888 2 
International: 

Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 


Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 







Expresspauschale 21,95 € 









Ôsterreich: Transportpausch. 11,95 € 






P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

8 Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


